OLA, TAGGER!

Durante a quarentena, é importante manter a cabeca ocupada
e diversificar as atividades. Vocé ja experimentou fazer origamis?

Mais que uma forma de lazer ou elemento decorativo, a
atividade que consiste em dobrar papel estimula partes
do cérebro relacionadas a cognicao e a memoria, alem de
auxiliar no desenvolvimento das habilidades motora e visual.

Por isso, preparamos para os associados um documento
com algumas ideias de origamis relacionados as histérias
que ja foram enviadas pelos clubes. No final, vocé encontrara
algumas estampas para tornar o origami ainda mais fofo, é
s6 imprimir e comegar a dobrar. ;)

Veja o tutorial no link:
https://www.taglivros.com/blog/tutorial-origamis
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